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◇ 利用目的について ◇ 

●カルチャー工房はダンス・バレエ・舞踊・演劇・体操・ヨガ・太極拳等の練習にご利用いただけます。 

●本格的な防音装置がないため、アンプなどを用いた楽器演奏でのご利用はできません。 

また、管楽器・打楽器・弦楽器の練習にはご利用いただけません。（防音・防振上、不可。） 

他のお部屋をご利用ください。 

●その他、利用目的コード以外のご利用希望につきましては、明らかに設定された利用目的と内容が 

異なるものでなければ、ご相談ください。 

 

◇ ご利用方法 ◇ 

●受付に、はまっこカード（Web型／カード型）または「領収書」をご提示いただき、附帯設備の手続きを 

してください。 

●ご利用の附帯設備料は、日々のご利用終了（夜間は２１時）までにお支払いください。 

●ご利用時間には準備と後片付け、更衣、点検の時間も含まれています。ご利用時間終了の 10分前には片付け 

始め、5分位前に室内のインターホンにてご連絡ください。 

当館スタッフが忘れ物の確認と貸し出し品の受け取りに伺います。責任者の方はお立会いください。 

●点検後に問題なければ終了となります。 

（スタッフが伺うまで、お帰りにならないようお願いいたします。） 

●５Ｆ（サンハート）のエレベーターは 22時に止まります。最終コマをご利用の方はご注意ください。 

 

◇ 利用時間について ◇ 

●ホール・音楽ホールと同時利用の場合には、ホール・音楽ホールの利用時間に合わせて 15分の前倒し、 

後延長ができます。予約、打合わせのときにお申し出ください。 

 

◇ 機材のご利用に関しては次の点をご注意ください。 ◇ 

●システムワゴン他音響機器は必ずボリュームを一番下まで下げ、電源をオフにしてからコードの抜き差し 

を行ってください。機器の故障の原因になりますのでご注意ください。 

●機材の不具合等がありましたら、ただちに受付までご連絡ください。 

粗雑な扱いや明らかに故意により破損された場合、実費負担していただくことがあります。 

●終了時、使用した備品・機材は位置も含め初期の状態にお戻しください。 

 

 

 

 

 

◇ 持ち込み機材について ◇ 

●楽器等の搬入で台車をご利用の場合、共同搬出入口から搬出入用エレベーターをご利用いただきます。前日まで 

に搬入日時／搬出日時／主催／搬入者／物品／搬入先をお知らせください。搬出入届が必要となります。 

●楽器や機材をお持ち込みになる際は、コード、シールドもお持ちください。 

●配線は必ず利用前の状態にお戻しください。 

 

◇ 床面(フローリング)の保護について ◇ 

●室内は土足厳禁です。素足または、備え付けの上履き（サンダル）をご利用いただくか、室内専用シューズ 

（底がゴム底のものに限ります）をご持参の上ご利用ください。 

※トイレ等室外に出る際には、必ず履き替えてから出てください。 

●机や椅子、譜面台、楽器等などを使用する場合は必ずグリーンシート（有料）を床に敷いていただきます。 

使用面積が狭い場合は小サイズのパンチカーペット（無料）もご利用いただけます。 

●大サイズのパンチカーペット（有料）は土足専用です。利用ご希望の場合は、受付へお申し出ください。 

●専用シューズ使用でタップダンス、フラメンコの練習をご希望の場合は、厚手の板（コンパネ等）をご持参 

の上でご利用いただけます。（板を敷く前にグリーンシートを必ず敷いてください） 

●社交ダンスのシューズには、必ずヒールカバーをお付けください。 

●終了時、室内備え付けのモップで床面の清掃をお願いします。 

グリーンシートをお使いの場合は、グリーンシートの上面も清掃してください。 

モップのクロスが汚れている場合は、交換しますので受付へお申し出ください。 

 

◇ バレエ練習について ◇ 

●様々なタイプのダンス練習にご利用いただくため、松ヤニの使用は固くお断りいたします。 

必ずバレエシート（リノリューム、有料）をご利用ください。なお、バレエシートを固定するテープは当館で 

販売しています。ご利用の際は受付にお申し付けください。 

（当館以外で購入されたテープを使用する場合、利用前に確認させていただきますので予めご了承ください。） 

※艶消しビニールテープ／㈱寺岡製作所製／１本 800 円（税込）（R7年 3月現在） 

※当館指定のリノテープ利用でお願いします。当館以外でご購入されたテープは、利用前に確認させて頂きます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

◇ その他 ◇ 

●定員は 25名です。定員を超える入室はお断りいたします。 

●館内は全面的に禁煙です。（喫煙場所はありません） 

●休憩、飲食は情報コーナーでお願いいたします。所定場所以外の廊下、室内での飲食は固くお断りいたします。 

●飲酒後のご来館、ご利用、館内での飲酒、アルコール類のお持込は固くお断りいたします。 

●室内については、お水以外のお飲みものは、ご遠慮願います。 

●更衣室に手荷物用ロッカーがございます。（１００円硬貨が必要です。使用後返却されます。） 

●ガラス窓のロールカーテンを上げる場合、上限は窓枠の下で止めてください。 

●休憩等で無人になる時は受付にご連絡いただき、施錠に伺うまでお待ちください。 

●更衣室にシャワーがございます。利用の場合は入室前に受付にお申し出ください。 

なお、シャワー利用、着替え等も含めて利用時間内でお済ませください。 

●非常時の避難誘導の妨げになりますので、中から鍵をかけずに、ご利用ください。 

●ゴミはお持ち帰りください。持ち帰りが困難な場合は処理料込のゴミ袋をご購入のうえ、分別収集していただけ 

れば当館にて処分いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 設備・有料附帯設備 ◇ 

 設 備 個数 単価（円） 

広 さ 83㎡ (10.8m×7.7m)   

定 員 25名   

設 備 

入口案内スタンド（35×50㎝） １台  

更衣室、ロッカー、シャワー室（男女別）   

レッスンバー、鏡   

パイルカーペット（1ｍ×2ｍ） 2本  

ピアノ椅子（背なし） １脚  

パイプ椅子、青椅子 ★   

有料附帯設備 

システムワゴン ※マイクセット１含む 

(ミキサーアンプ・カセット・CD) 
1台 700 

ミキサー 

※マイクセット１含む 

※持ち込み機材（iPod、メトロノーム等）を

繋ぐ場合も費用が発生します。 

１台 300 

追加マイクセット 

（マイク、スタンド、ケーブル各 1） 
 100 

アップライトピアノ(ヤマハ YU33) 1台 1,000 

譜面台（必要数はご相談ください） 1台 100 

バレエシート(長)（90cm×11ｍ） ６本 200 

バレエシート(短)（90cｍ×5ｍ） 2本 200 

グリーンシート（137cｍ×11ｍ） 6本 200 

パンチカーペット（180cｍ×11ｍ） 1式 1,000 

移動式姿見★ 2台 100 

プロジェクター★ 1台 1,５00 

ホワイトボード（マーカー付き）★ ２台 200 

長机(45×180ｘ70cm)★ ８台 100 

折り畳み机★ １２台 100 

電源使用料(持込み機材１室当り) 
※システムワゴンの電源コンセント使用を含む 

 200 

 シールド・コード・変換 

（ipod持込み時など） 
1本 100 

 電源ケーブル（延長コード） 1本 100 

★：他の室場と共用 
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